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Aventure

Madagascar

LE GRAND TOUR DE LA PENINSULE

la mer épouse la forét primaire.

Antalaha - Cap Est - Cap Masoala - Maroanstetra

12 Jours , 9 de marche
Trek **

En premier : il y a la terre -rouge- et les arbres du voyageur qui font la roue. En deuxiéme : il y a la
forét, grand peuple séculaire, veillant son héritage sans bouger. En troisieme : il y a la mer, toujours
et une sentinelle de corail comme garde fou.

Et en tout : il y a un sentier.

I1 transperce le ballet des mangroves, joint les mains des baies rondes en lignée, faufile des racines
sous sa peau, tricote des mailles de vert en dégradé, perche les 1émuriens qui bavardent dans les
hauteurs, dresse des montagnes aux tétes ennuagées, marie la mer aux arbres primaires et change de
couleur sous nos pas de randonnée...

C’est le sentier du littoral de Masoala, tout en vers, tout en vert.

Points Forts :

Echange et de rencontre avec les Betsimsaraka, voyage intégré dans un projet de tourisme
¢thique et solidaire.

Découverte de la faune et de la flore du Parc National de Masoala., sa forét primaire , ses
parcs marins et ses lémuriens.

Trekking sportif

Développement et Solidairité :

Le circuit est organisé en partenariat avec I'association Masoala'nsis qui regroupe des guides ,
porteurs , ciustots de trekking impliqué dans le développement de I'écotourisme et du tourisme
solidaire comme vecteur de développement pour les poupulations riveraines du Parc National de
Masoala.

25 € par personnes sont reversés a Masoala'nsi pour financer un projet de reboisement que nous
visitons durant le trek.



ITINERAIRE

Le Grand Tour
Antalaha — Antanjokatafana — Ampanavoana- Vinanvao — Ambodilaitra — Namantoanana —
Ratragnavo — Marofototra — Ambodifora- Ambanizana — Ambodivolomborona — Maroanstetra.

Jour 1 : Antalaha - Antanjokatafana

Départ vers 7HOO en taxi brousse spécial ou 4 L selon le nombre de voyageurs.
Arrivée a Ankiana vers 12HO0O0 pour le pique nique.

Départ pour Antanjokatafana vers 13H30.

3HO00 de marche facile / Arrivée vers 16H30 au village.

Nuitée en bungalow face au lagon.

Premiére journée sur les pistes creusées dans la terre rouge -veines de Madagascar- entre les
villages typiques de 1’ethnie betsimitsaraka. Les portes de la Mangrove s’ouvriront sur nos passages
de riviéres en bac...

... Longues jambes de bambous se déroulant silencieusement dans I’eau...

Jour 2 : Antanjokatafana — Ampanavoana

4HO00 de marche facile.
Traversée du village de Fampotakely. 2 traversées de rivieres en pirogues.
Nuitée en bungalow. Village de sable.

Sous des arches de pandanus, a quelques pas d’'une mer agitée, libérée de sa barriere de corail,
nous marcherons, grisés de senteurs café, girofle et vanille.

Jour 3 : Ampanavoana — Vinanivao

6HO00 de marche.

Techniquement facile.

Physiquement difficile.

Nuitée en bungalow. Village de brousse important aux épiceries et marché bien achalandé.

Un long tapis orange continue de se dérouler entre des collines abritant les arbres majestueux
d’une forét primaire. Une baie secréte, peuplée d’ilots, se fera notre dernier spectacle au seuil de
nos bungalows douillets.



Jour 4 : Vinanivao — Ambodilaitra

4HO00 de marche facile.

5 Traversées de cours d’eau et 3 passages de ponts traditionnels.

Nuitée campement ANGAP avec sanitaires en dur. Bivouac sous un grand et charmant abri au
plancher de bois.

Comme une palette impromptue : plages de sable blanc, rizieres verdoyantes, forét littorale
exubérante de dégradeés... et toujours cette terre rouge, mere de tout, dont on ne peut se passer. La
marche s’acheve par un point de vue magnifique, surplombant une vallée de rizieres, d’ou
surgissent les arbres du voyageurs... qui font la roue...

Jour 5 : Ambodilaitra — Namantoana

5HO00 de marche facile.
10 passages de cours d’eau. Orchidées, bois de rose, camarium en découverte.
Bivouac sous tente dans un verger, pleine vue sur la mer.

Le sentier caméléon se couvre de sable blanc jusqu’a cap Masoala, jetée sublime de Madagascar. Le
littoral découvre quelques trésors anciens, squelettes de bateaux de bois qui réveillent ses histoires
de piraterie... Nous dormirons dans un verger d’Eden duquel aucun arbre n’a son pareil.

Jour 6 : Namantoana — Rantragnavo

4H30 de marche.

Physiquement : difficulté moyenne.

Techniquement : difficulté moyenne (sentier accidenté, dénivelé 150 metres en forét humide)
Bivouac sur la plage d’une baie superbe, entourée de rochers gigantesques.

La baie d’Antongila commence son récit foisonnant d’ilots, de rochers immenses, de collines
impenétrables tandis que la forét primaire nous attrape un instant sur le sentier de la cote, revient
nous tester plus loin et provoque nos sens, complétement... Nous dormirons dans un village niché
entre la forét montagneuse et la mer en demi cercle parfait...

Jour 7 : Rantragnavo
Baignade, détente, trek a la demi journée dans la forét primaire.

Reldache dans un des plus beaux endroits du monde ou les rochers immenses nous appellent a
lézarder...La baie, ronde, comme un ventre généreux, abrite une beauté troublante. Les cascades a
[’entrée du village délimitent une salle de bain naturelle, grace aux bambous en succession qui se
font les robinets de cette arrivée d’eau.



Jour 8 : Ratragnavo — Marofototra

8 heures de marche.

Physiquement difficile.

Techniquement difficile. (Sentiers trés escarpés, parfois glissants, dénivelés importants et
permanents, hautes racines d’arbres a franchir de fagon réguliére, végétation exubérante, passages
compliqués)

Transfert en bateau possible ( 2h30).

Bivouac en campement ANGAP avec sanitaires en dur. Toujours ce grand et charmant abri au
plancher de bois.

L’aventure débute pour les graines d’ Indiana Jones qui veulent provoquer en duel la forét tropicale
humide et en déjouer les pieges par la voie des lianes, guirlandes si fantasmatiques ! Pour les
tempéraments plus moderés, le bateau livrera d’autres points de vue de la cote, dont un joli recul
sur la forét montagneuse, la téte dans les nuages.

Jour 9 : Marofototra — Ambodifora

3 heures de marche facile.

Déjeuner a Ambodifora puis possibilit¢ de ballade dans le parc national pour approcher les
lémuriens notamment. ( + 3 heures)

Nuitée en bungalows charmants, douillets, bien équipés. bon standing.

La forét primaire et la forét littorale se sont épousées la, avec une certaine douceur, le sentier se
fait régulier, plat, dégagé, tandis que des fenétres entre les lianes et les branches nous laissent
apercevoir des ilots de rochers, comme le repere certain de pirates... Dans [’apres midi, le tour
dans le parc national, nous enveloppera par sa densité. Petite promenade d’humilité ou une feuille
se fait parapluie, ou une racine nous bat de hauteur, ou des habitants, dans les arbres, sont plus
que jamais a respecter.

Jour 10 : Ambodifora — Ambanizana

5 heures de marche.

Physiquement : difficulté moyenne.

Techniquement : difficult¢ moyenne. (chemin escarpé en forét mais praticable)

Bivouac sur la plage, a proximité d’arbres majestueux. Village important, qui nous évoquent un
décor de Far-West !

Derniere marche sous la lumiere feutrée de la forét primaire, ou les Pandanus se dressent sur leur
pointes, étonnantes racines aériennes. Puis les plages de sable blanc reprennent le refrain avec les
passages de rivieres a gué, les cascades, et les baies qui se tiennent par la main.



Jour 11 : Ambanizana — Ambodivolomborona

5 heures de marche.

Physiquement moyenne difficulté.

Techniquement difficile. (Marche difficile sur les rochers, racines d’arbres a franchir, passages
compliqués)

Bivouac sur la plage, a proximité d’un regroupement de cases de pécheurs, salle de bain naturelle,
petites cascades.

Les deux premieres heures bordées de haies coquettes nous menent a une oasis de cocotiers ; le
sentier disparait ensuite peu a peu pour une marche sur les rochers. Alignement de baies sublimes
Jjusqu’a l'ultime bivouac au bord du monde, minuscule hameau de pécheurs au pied d’une riviere
limpide.

Jour 12 : Transfert en bateau jusqu’a Maroantsetra

Des changements d'horaires d'avion peuvent nous imposer des changements d'itinéraire.

Les aléas climatiques (pistes déteriorées apres la saison des pluies... ) peuvent aussi faire partis des
impondérables du voyage.

Nous vous demandons de faire confiance a nos équipes sur place et a leur expérience du terrain
pour choisir les meilleures solutions et alternatives face a ces situations.

Gardez sourire et bonne humeur !!!
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Plus d'un siécle avant la révolution frangaise - tandis que la route des Indes battait son plein - deux
bougres de pirates hors du commun, débarquant 8 Madagascar, fonderent la République humaniste
de Libertalia.

... Au dela du mythe de la cité idéale, notons le, c'est la premicre fois qu'a I'autre bout du monde, des
européens firent de leurs hotes...des citoyens respectables.

Aujourd’hui, les pirates - en quelque sorte -, ¢’est nous !

Et Libertalia : notre association née du tourisme d’aventure et de la solidarité internationale.
Ensemble, nous inscrivons le voyage dans un échange respectueux, et militons contre la dépendance
parfois dégradante des pays visités.

Membre de I'ATES (Association pour un tourisme équitable et solidaire) depuis juillet 2008,
Libertalia est agréée par le ministere du tourisme frangais , et favorise un développement maitrisé
par les populations locales.

Nous créons des voyages pensés a échelle humaine, hors des sentiers battus, en relationa I’autre et
aux grands espaces. Dans notre démarche, chaque séjour vendu profite audéveloppement : une part

solidaire de 25 euros par voyageur est reversée a un organisme oeuvrant dans les domaines
prioritaires de I’éducation, la santé, et I’ environnement



RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES

BUDGET ET CHANGE :

A Madagascar, la monnaie nationale est I'Ariary. 1 euro = environ 2400 Ariary (aott 2005)

La monnaie la plus facile a négocier est l'euro (espéces de préférence). Pour les coupures de 50
euros et plus, le change est plus intéressant que pour les coupures de 10 et 20 euros. Le meilleur
change est au bureau de change de I'aéroport.

Les cartes bleues sont trés rarement acceptées dans les boutiques en dehors de la capitale.

L'Ariary, c'est 1'histoire d'une "nouvelle ancienne" monnaie. L'Ariary date de la période royale,
avant la colonisation, mais elle a toujours subsisté, en tant qu'unité monétaire locale. Les piéces
¢taient (et sont) toujours libellées en Ariary.

En brousse, les paysans ont toujours calculé avec cette unité de compte. Depuis 1'indépendance de
Madagascar en 1960, cette monnaie a cohabité avec les billets qui étaient libellés, eux, en Franc
Malgache (FMG).

Aujourd'hui, ce sont donc tous ces billets qui sont appelés a disparaitre, en méme temps que
I'appellation " Franc malgache ". La décision a été prise par le président de la République, Marc
Ravalomanana . "Ce retour a la monnaie traditionnelle est pour montrer I'indépendance économique
du pays ", explique Marc Ravalomanana.

De manicre officieuse, certains experts ajoutent que ce changement de monnaie permet d'assainir le
systeme financier, mettre hors-service les milliards de FMG qui ont disparu des caisses de I'Etat,
durant la crise politique de 2002, et retirer du circuit économique malgache tous les faux-billets.

POURBOIRES :

Il est en général de tradition de constituer une petite cagnotte pour les pourboires discrétionnaires
pour les porteurs, chauffeurs et guides en fin de séjour (nous conseillons 1,5 euros / client / jour
pour I'ensemble de I'équipe locale). Libre a vous d'y participer ou non.

ENCADREMENT :

A votre arrivée a Antalaha, vous étes accueillis par votre accompagnateur Libertalia malgache.
Dans tous les cas, il a été choisi pour son expérience du terrain, sa connaissance spécifique d'une
aire géographique et de la culture s'y rattachant , et pour sa passion a faire découvrir son pays.

Il est secondé par des chauffeurs, des guides locaux , un cuisinier , des porteurs et un bateau
d'assistance.

HEBERGEMENT :

Hotels de bonne catégorie a Antalaha en chambre double.

Hotel bungalows dans les villages de Masoala (J2, J3, J9)

Bivouac sous tente ( J1,4,5,6,7,8,10,11). Matelas 1éger fournis, tente repas , douche et wc
démontables garantissant une propreté maitrisée.

DEPLACEMENT PAYS :

Déplacement en Renault 41 ou minibus pour les transferts terrestres, et en authentiques boutre a
moteur ralier Maroanstetra , la derniére journée.



ELECTRICITE :

110 ou 220 volts. Le 220 volts est plus répandu en ville . Dans la brousse nous pouvons croiser des
groupes ¢lectrogenes ou, plus rarement ,des panneaux solaires.

PHOTOS / VIDEOS :

Sur place les pellicules sont chers. N'oubliez pas que vous bénéficiez de produits détaxés a
l'aéroport d'embarquement.

Pensez également a vos pellicules photos ; nous vous conseillons de prendre des pellicules couleur
de préférence ISO 100 a 400.

ALIMENTATION :
Repas :

Parce que I'alimentation est aussi le plaisir du voyage, nous portons une attention particuliére au
contenu des repas et a leur préparation. Elaborés en fonction des besoins énergétiques et diététiques,
les repas sont variés.

La découverte d'un pays se fait également par la découverte de la cuisine. Nous dégusterons au
restaurant, les spécialités de chaque village.

Durant les randonnées pédestres pique-nique ou repas froid le midi. Le soir, repas chaud préparé a
base de produits locaux.
Le matériel de cuisine collectif et individuel est fourni par notre équipe.

Gastronomie :

L'aliment de base est le riz. Les plats les plus connus : le romazava, ragotit de z¢€bu et de brédes, le
ravitoto, ragott de porc aux feuilles de manioc, la soupe chinoise, composée de nouilles, de
légumes et, dans les meilleurs restaurants, d'un mélange de viandes ou de fruits de mer, le tout servi
dans un délicieux bouillon agrémenté d'une bonne dose de coriandre.

Sur les cotes, ( Antalaha, Cap Est,Maroanstetra) vous dégusterez une grande variété de fruits de mer
: crabes, langoustes, crevettes, huitres.

Boissons :

N'oubliez pas que vous bénéficiez de produits détaxés a l'aéroport d'embarquement. Une bouteille
d'alcool peut étre bienvenue le soir au bivouac.
Madagascar produit également un peu de vin, rouge, rosé et gris (Betsiléo).



CLIMAT :

Les indications données ci-dessus ne sont qu'indicatives car sur les Plateaux comme ailleurs il peut
y avoir a la méme saison des journées chaudes et des journées fraiches. Les pluies sont rares bien
stir mais peuvent se produire en toutes saisons.

Situé dans I'hémisphere sud, les saisons sont inversées.

L'hiver austral : s'étend de juin a octobre

Cette période correspond a la saison seche et froide. Les hauts plateaux se situent a une altitude
moyenne de 1400 m.

Les nuits sont parfois tres fraiches. La température moyenne est de 19° le jour, et 0° la nuit. Dans le
massif de I'Angringitra il peut faire jusqu'a - 5 © la nuit.

Sur les cotes, la température descend rarement en dessous de 14° la nuit.

L'été : de décembre a avril.
C'est la saison des pluies mais aussi la saison chaude. Le début de la saison est caractérisé par des
orages le soir. Les températures augmentent et passent a 20/22°C la nuit sur la cote.

L'EQUIPEMENT INDISPENSABLE
LES VETEMENTS, des pieds a la téte :

-Une paire de chaussures de marche solide. Ce sont les meilleures amies du marcheur. Elles doivent
réunir trois qualités : solidité, bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes). Choisissez des
chaussures a semelles antidérapantes, a crampons et relativement rigides, elles doivent bien
accrocher au terrain. Les semelles de type "Vibram" ont une longue renommée, donnez leurs votre
préférence si vous avez le choix.

Des chaussures de marche ou sandales « aquatiques » ont fait leur apparition sur le marché. Elles
sont idéales pour Masoala, car les traversées de riviéres sont nombreuses. Il est en effet impossible
de déchausser et rechausser a chaque riviére.

-chaussures 1égeres (tennis) ou sandales a enfiler lors des étapes dans des villes, villages et le soir au
campement.

-Des paires de chaussettes pour les randonnées

-Pantalon de trek

-Sous-vétements

-T-shirt 1éger a manches courtes et longues

-fourrure polaire (le soir). Cette dernicre a I'avantage d'étre résistante, chaude, légére, séche
rapidement, avec un contact doux. Les plus adaptées, bien connues des montagnards, sont les fibres
Polartec, Carline et Ulfrotté.

-veste de Gore tex ou coupe vent

-cape de pluie

-chapeau contre le soleil et ou foulard

-bonnes lunettes de soleil

-2 ou 3 maillots de bain et paréo

-un masque et un tuba .



LE MATERIEL

-Un drap en coton at un drap de sac, garantissent confort ..et hygiene.
-une trousse de toilette et serviette

-creme de protection solaire (visage et Iévres)

-lampe frontale, avec piles et ampoules de rechange

-gourde de 1 litre minimum, légere et isotherme

-couteau de poche, multi-usages de préférence

-papier hygiénique

L'EQUIPEMENT UTILE

-serviettes humidifiées type "Calinette" pour la toilette.

-sacs plastiques pour I'étanchéité de vos affaires, appareils photos et vétements.
-chaussures de plage en plastique

-bloc-notes.

LES BAGAGES
L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

-Prévoir un sac de voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accés a son
contenu type sac marin 80 L environ et de 15 Kg maximum, étanche et imperméable de préférence
.Pas de valise. Les bagages sont transportés par véhicule et bateaux.

-Un bon sac a dos (contenance environ 50 a 60 1) pour vos affaires de la journée : vétement de pluie,
t-shirt de rechange, gourde, pique nique du midi, lunettes, petit matériel...Protégez vos sacs de
voyage !

SANTE
Pharmacie

Votre accompagnateur dispose d'une pharmacie de premicre urgence. Toutefois il est recommandé
d'apporter vos médicaments personnels (en nombre suffisant) : aspirine, ¢lastoplast, double peau,
alcool i0d¢, antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, créeme de protection solaire visage et
lévres, créme ou lotions antimoustiques, Micro pur pour purifier I'eau, collyre pour les yeux,
traitement antipaludéen ...

Recommandations
Vaccin : méme si aucun vaccin n'est obligatoire pour Madagascar, vous vous assurerez cependant
que les vaccins pratiqués couramment dans les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite,

typhoide) sont encore valables.
Vaccin hépatite A et B également recommandés.

Attention : un traitement anti-paludéen est recommandé.
HYGIENE
L'eau a Madagascar n'est pas potable. Vous trouverez des bouteilles d'eau minérale tout au long du

voyage dans les villes et villages. Nous rencontrerons également des sources (parfois potable) et des
points d'eau, nous vous conseillons d'emporter des pastilles purifiantes pour I'eau. (Micro pur forte)



SAVOIR VIVRE

Souvenez-vous que vous €tes un hote, observez les traditions locales, respectez la dignité des gens
qui y vivent et y travaillent :

Lorsque vous prenez des photos, respectez les habitants et leur intimité. Demandez leur permission
et usez de retenue.Préservez ce que vous étes venu admirer. Respectez les lieux sacrés, cimetieres,
tombeaux... ainsi que les cultures et ouvrages d'irrigation.

Donner des bonbons, des stylos ou de 1'argent aux enfants ne fait que les encourager a mendier.
Préférer dans tous les cas un échange, méme si celui-ci est évidemment a votre désavantage. Mais
c'est un jeu beaucoup plus lucratif que de se rendre a I'école. Un don pour la réalisation d'un projet,
a une association, ou simplement se lier réellement d'amitié avec 1'habitant est beaucoup plus
constructif.

Respectez les us et coutumes. Sans vous couvrir excessivement, évitez les tenues qui pourraient
causer de la géne ou heurter la pudeur des habitants : larges décolletés, mini jupes, vétements trop
moulants. Se tenir par la main, s'embrasser en public peuvent également heurter la pudeur.

Les visiteurs respectant traditions locales et dignité de leurs hotes contribuent a 1'établissement d'un
véritable échange entre les cultures. Vous pouvez ainsi aider vos hdtes a acquérir une vision plus
réaliste et positive de la vie dans vos pays.

A Madagascar, vous aurez a respecter les fady (tabous et interdits locaux destinés a apaiser les
ancétres) qui sont propres a chaque région, lieu et ethnie, votre accompagnateur vous en informera
au cours du voyage.

SOCIETE / RELIGION :

Bien que le Christianisme soit fortement présent a Madagascar, le culte des ancétres reste
traditionnellement célébré et donne lieu a de nombreuses croyances communes a toute I'ile. La mort
marque par exemple le passage du rang humain au haut rang d'ancétre (Razana) et donne lieu a de
nombreuses célébrations qui accompagnent cette nouvelle vie " : les funérailles, I'exhumation (ou
retournement) et les sacrifices accompagnant chaque échange avec les ancétres.

Les rites et coutumes différent cependant selon l'appartenance aux 18 ethnies qui peuplent la grande
ile.

On dénombre également environ 200 000 musulmans répartis en majorité sur la cote Ouest et au
Nord.

Coutumes :

La culture malgache provient en grande partie d'autres continents. La croyance dans le vintana -
destin - pourrait découler de la cosmologie islamique, tandis que le symbolisme religieux et le statut
conférés au bétail rappellent I'héritage africain.

Les principales coutumes malgaches concernent le culte des ancétres. Le razana, qui désigne a la
fois les ancétres et le respect qui leur est accordé, consiste en un systéeme complexe de fady et de
rites funébres. Le fady correspond a un systéme de tabous locaux destiné a apaiser les ancétres. Un
fady peut par exemple prohiber le sifflement sur une plage prés d'un village, ou la marche devant un
arbre sacré. Il existe ainsi des milliers de superstitions de ce genre, dont un certain nombre ne
dépasse pas le cadre d'un village.

La coutume du famadihana (retournement des morts) ou "deuxiéme enterrement", a pour but
d'apaiser, consulter et vénérer les défunts. Le rituel commence par I'exhumation du corps, qui est
ensuite lavé et enveloppé dans un nouveau linceul. Les membres de la famille défilent ensuite
devant le linceul pour I'embrasser, lui parler, lui chanter une chanson ou méme danser avec lui. Pour
finir, 1'ancétre retourne a sa derniére demeure, souvent avec des cadeaux.



NOMBRE DE PARTICIPANTS : 2 a8
Le prix comprend:

-Les transports sur place,

-L'hébergement jusqu'au jour 12 exclu.

-Les droits d'entrées dans les parcs,

-Encadrement par un guide accompagnateur Libertalia et une équipe locale: guide Angap, cuisinier
Libertalia, 1 pisteur.

-Dons de 50 € par personne reversé a L'association Masoala ' nsis pour des projets de
développement a Masoala.

Le prix ne comprend pas :

- Les vol internationaux et nationaux
-Les frais de visa

-Les frais de dossier.

A payer sur place :

-Les dépenses personnelles.

-Les boissons (dont I'eau minérale).
-Les visites éventuelles non mentionnées.
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